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Le bâton en bois pour garrot improvisé est un élément clé pour la fabrication d'un garrot
d'urgence. Utilisé en combinaison avec un garrot en coton YLEA , ce bâton permet de serrer
efficacement le garrot pour arrêter les saignements massifs.

Caractéristiques :

■ Matériau : Bois solide, résistant à la pression et à la torsion.
■ Dimensions : 15 cm, diamètre 1 cm.
■ Finition : Surface lisse pour éviter les blessures ou l'endommagement du garrot en

coton.

Utilisation :

■ Positionnement : Placer le bâton sous le garrot en coton, à environ 5-10 cm
au-dessus de la plaie, du côté du cœur.

■ Enroulement : Enrouler le garrot en coton autour du membre affecté et du bâton, en
serrant modérément.

■ Serrage : Tourner le bâton pour augmenter la tension jusqu'à ce que le saignement
cesse.

■ Fixation : Une fois le garrot suffisamment serré, fixer le bâton en place pour maintenir
la pression.

? Ce bâton est un élément du matériel de premiers secours pour professionnels de santé
indispensable, que ce soit dans un cadre opérationnel ou pédagogique (PSC1, SST, etc.).

Précautions :

https://www.ylea.eu/garrot-arteriel-tissu-b9724.html
https://www.ylea.eu/accessoires-materiel-soins-a1547.html
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■ Inspection : Vérifier l'intégrité du bâton avant utilisation pour s'assurer qu'il n'est pas
fissuré ou trop flexible.

■ Hygiène : Si possible, désinfecter le bâton avant utilisation pour éviter les infections.
■ Utilisation Sécurisée : Éviter les bords rugueux ou pointus qui pourraient

endommager le garrot en coton ou blesser la victime.

Entretien :

■ Stockage : Conserver dans un endroit sec pour éviter l'humidité et la moisissure, ce
qui pourrait compromettre la solidité du bois.

Applications :

■ Situations d'Urgence : Utilisé en cas de blessures graves avec saignements
importants lorsque les équipements médicaux spécialisés ne sont pas disponibles.

■ Formations en Premiers Secours : Outil pédagogique pour enseigner l'utilisation
des garrots improvisés.
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