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Le garrot tourniquet improvisé YLEA avec baton et garrot en coton est un outil pédagogique
essentiel pour les formations en premiers secours. Il permet aux apprenants de comprendre et de
pratiquer I'application correcte d'un garrot en situation d'urgence, en utilisant des matériaux de
fortune. C’est un produit de secours important pour arréter les saignements massifs .

Matériaux :

= Baton : Un baton solide, non flexible, de 15 cm de longueur et 1 cm de diameétre.
= Garrot en Coton YLEA : En tissu non extensible 150 cm x 3 cm.

Fonctionnement :

= Positionnement : Placer le baton sous le garrot en coton, a environ 5-10 cm
au-dessus de la plaie, du c6té du cceur.

= Enroulement : Enrouler le garrot en coton plusieurs fois autour du membre affecté et
du baton, en serrant suffisamment pour comprimer les vaisseaux sanguins.

= Serrage : Tourner le baton pour resserrer le garrot jusqu'a ce que le saignement

cesse.
= Fixation : Une fois le garrot suffisamment serré, fixer le baton en place pour maintenir
la pression.

= Durée d'Utilisation : Ne pas laisser en place plus de 1 a 2 heures pour éviter des
dommages tissulaires.

= Surveillance : Surveiller continuellement le membre affecté pour signes de perte de
circulation.

= Marquage : Noter I'heure de pose du garrot pour informer les professionnels de la
sante.
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https://www.ylea.eu/baton-bois-pour-garrot-improvise-b11943.html
https://www.ylea.eu/garrot-arteriel-tissu-b9724.html
https://www.ylea.eu/accessoires-materiel-soins-a1547.html
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notamment dans le cadre de la pédagogie et des formations SST/PSC1.

Une mauvaise utilisation du garrot peut étre dangereuse : identifiez les erreurs de secourisme
a éviter face a une hémorragie grave.

Retrouvez nos produits pour prendre en charge les hémorragies, garrot tourniquet type CAT
YLEA, pansement compressif CHUT YLEA, notre trousse Damage control YLEA. :
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https://www.ylea.eu/secourisme-erreurs-eviter-hemorragie-d535.html
https://www.ylea.eu/secourisme-erreurs-eviter-hemorragie-d535.html
https://www.ylea.eu/garrot-tourniquet-cat-b10530.html
https://www.ylea.eu/garrot-tourniquet-cat-b10530.html
https://www.ylea.eu/secourisme/trousses-secours/coussin-hemostatique-urgence-b8223.html
https://www.ylea.eu/pack-ifak-compacte-ylea-b11651.html
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