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Le garrot tourniquet type CAT est le garrot CE de référence chez les Sapeurs-Pompiers et les
policiers !

La recherche d'une hémorragie fait partie des 1ers gestes à réaliser devant tout patient blessé. Il
répond au C d'hémorragie catastrophique aussi appelé M pour massive bleeding ou X pour le
facteur 10 de la coagulation.

Tout saignement doit être arrêté. Devant toute personne qui saigne : Appuyez, Allongez,
Alertez et Couvrez !

Comme le garrot SOFT TACTICAL, il est issu du domaine militaire et permet de poser le garrot
soi-même, en utilisant une seule main.

Description :

■ Très efficace pour stopper efficacement une hémorragie artérielle,
■ Mise en place possible sur un bras ou une cuisse,
■ Garrot normé CE,
■ Résistance à la pression de la barre : 470N,
■ Résistance à la déformation de la barre : 17.7mm,
■ La barre de compression est pensée pour une bonne prise en main grâce à son

double cône de préhension,
■ Pour faciliter la mise en place du garrot, le bout de la bande est jaune. Même dans un

environnement sombre, grâce à cette couleur chaude, vous pourrez repérer le bout
pour arrêter l'hémorragie.

Un garrot doit être toujours prêt à l'emploi !

../../garrot-tourniquet-tactique-soft-tactical-b10335.html
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? Ce dispositif fait partie des matériels de soins pour gestes d'urgence efficaces, à toujours
avoir sous la main lors d’interventions sur terrain ou en situation civile.

 

Mode d'emploi général du garrot tourniquet type CAT :

1- Ouvrez le garrot en grand et passer le garrot autour du membre blessé entre la plaie
hémorragique et le cœur (à la racine du membre pour le grand public et selon la formation reçue
pour les professionnels formés).

2- Tirez fermement la sangle et sécuriser le dispositif en la rabattant sur elle-même.

3- Serrez autour du bras, ne pas bloquer la barre de compression ni le système de blocage.

4- Tournez la barre de compression sur elle-même jusqu’à l’arrêt de l’hémorragie.

5- Fixez la barre de compression dans le système de blocage. L’hémorragie est arrêtée !

6- Fixez la partie libre de la sangle au-dessus de la barre de compression en passant dans le
système de blocage pour sécuriser l’ensemble du dispositif.

7- Fermez la bande agrippante blanche par-dessus le système de blocage.

 

Hémorragie de la jambe : utilisation à 2 mains.

1- Lorsque le garrot est utilisé sur une jambe, il doit être placé sur la cuisse entre la plaie
hémorragique et la racine du membre. Passez la sangle mobile autour de la cuisse. Passez le
bout libre dans la boucle intérieure de retour.

2- Ensuite, passez la sangle mobile dans la boucle extérieure de retour puis par friction, la sangle
va se tendre.

3- Tirez la sangle fortement autour de la cuisse et verrouillez le dispositif en agrippant la sangle
sur elle-même.

4- Tournez la barre de compression sur elle-même jusqu’à l’arrêt de l’hémorragie.

5- Bloquez la barre de compression dans le retour haut du système de blocage. L’hémorragie est
arrêtée.

6- Fermez la bande agrippante blanche par-dessus le système de blocage.

 

Utilisation de la boucle de friction :

Quand vous mettez manuellement le garrot, ou quand le garrot est trop souillé, utilisez la forme
spéciale de la boucle de friction pour fixer la sangle.

https://www.ylea.eu/accessoires-materiel-soins-a1547.html
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1- Faites passer le bout libre de la sangle mobile à travers l’intérieur de la boucle.

2- Puis en retour à travers extérieure de retour de la boucle, ainsi la sangle agrippante sera
fermement positionnée.

3- Serrez la sangle agrippante, inversement serrée.

 

Le garrot est un dispositif vital mais son usage doit être maîtrisé : découvrez quand et comment
l’utiliser en secourisme sans risque.

IMPORTANT

Indiquez l’heure et la date de pose sur la bande blanche – Ne jamais desserrer un garrot
posé – Appelez un renfort médical (112) – Allongez et couvrez la victime.

Précautions d’emploi :

■ Usage unique. Jetez après utilisation.
■ L’utilisation de ce garrot nécessite des personnels médicaux ou 1ers secours formés.
■ Bien lire le mode d’emploi avant usage.
■ Déchet médical : à éliminer conformément à la réglementation locale de traitement

des déchets médicaux.
■ Ne doit pas être éliminé dans les ordures ménagères.

Stockage :

Conservez à une température située entre 5°c et ~30°c, humidité relative n’excédant pas 80%, à
l’abri des gaz corrosifs et dans un local ventilé.

Si ces conditions sont respectées, la validité est de 5 ans.

Dimensions :

■ Longueur dépliée : 66 cm.
■ Longueur pliée : 15.5 cm.
■ Largeur : 4 cm.
■ Épaisseur pliée : 3 cm.

Équipez-vous de tout le nécessaire pour stopper une hémorragie avec le Kit hémorragie
damage control YLEA URGENCE.

Découvrez aussi le garrot étirable SWAT-T.

Également disponible le stop hémo de Coalgan en poudre 8g.

L'utilisation des garrots en vidéo, c'est à 11:23 de notre vidéo pédagogique YLEA gratuite sur les 
hémorragies.

Également disponible notre Œil de l'expert sur la compression des hémorragies.

https://www.ylea.eu/utiliser-garrot-secourisme-d534.html
https://www.ylea.eu/utiliser-garrot-secourisme-d534.html
../../kit-hemorragie-damage-control-b10469.html
../../kit-hemorragie-damage-control-b10469.html
../../garrot-tourniquet-compressif-swat-b11621.html
../../stop-hemo-poudre-b9616.html
../../video-detail.php?idVideo=18
../../compression-des-hemorragies-d430.html
../../compression-des-hemorragies-d430.html
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Ce produit est disponible en multilangues ( Français, Anglais, Allemand, Espagnol, Italien,
Portugais et Néerlandais). Grâce à la traduction de sa notice multilingue, elle permet une
compréhension facile pour tous les utilisateurs.

Réglementation :

Dispositif médical (DM).
Classe I.
Conforme au Règlement (EU) 2017/745 (MDR).
CE.
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